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Parkour vor 20.000 Zuschauern! 

 
Jede Menge begeisterte Besucher, 127 hoch motiviert e Teilnehmer, ein großartiger 
Spot mit 15t künstlichen Hindernissen und faszinier ende Shows der Trainer sind das 
mehr als positive Fazit von PlayStation®Move-  the way 2010 im Sony Center am 
Potsdamer Platz in Berlin. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Stopp von Europas erfolgreichster Parkour Workshop-Serie konnte am vergangenen 
Samstag Trainer, Teilnehmer und Zuschauer restlos überzeugen. 127 Teilnehmer stellten 
sich zusammen mit dem PlayStation® the way -Team den sportlichen Herausforderungen im 
und am Sony Center am Potsdamer Platz und verwöhnten die ca. 20.000 Besucher mit der 
Kunst der effizienten Fortbewegung. 

Nach der Erwärmung mit Kraftübungen 
und ersten Grundlagen, konnten sich die 
Teilnehmer je nach Level in verschiedene 
Kurse einteilen. Unter der Leitung von 
Head Coach Felix Iseli aus der Schweiz 
verteilten sich die Gruppen sowohl auf 
die Aktionsfläche, als auch auf die Spots 
außerhalb der Location und nutzten die 
urbane Infrastruktur im Herzen der 
Hauptstadt aus. 

 

Beeindrucken konnten die Coaches neben Ihren wertvollen Tipps und Tricks auch mit den 
faszinierenden PlayStation®Move Showcases und Ihren innovativen Ideen und 
Trainingsmethoden.  

Weitere Infos, Bildmaterial und Videos sind zu finden auf dem Facebook-Profil von 
PlayStation® the way und unter www.playstationtheway.com. 


